
ある日のひとこま

すまいるホーム 上津本館 Ｖｏｌ87.

※すまいるホームではご家族からのご意見・ご要望等を随時承っております。何

かございます場合は施設長までご連絡をお願いいたします。

写真は許可を得て作成しています。作成は田代が担当させて頂きました。

ある日のひとこま

花壇の草取り

頑張りました！

リハビリのご様子

紅白饅頭

うれしいな

今年も90歳以上の方を

皆さんと一緒にお祝いをしました。

射的ゲーム、ビンゴ大会、

お昼は祝い膳に紅白饅頭と

盛りだくさんの敬老の日でした。

狙って狙って～

あたるかな

大当たり‼

太もも上げ～

1！2！3！

ぐ～ちょき、ぱぁ～

ぐ～ちょき、ぱぁ～

すまいるだより


