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リ ハ ビ リ の ご 様 子

かぼちゃのカレンダー完成気分転換に

近くの公園までドライブ🚙皆さんで神経衰弱

今月のおやつ作りは

スイートポテトです🍠

一生懸命混ぜて

頑張りました👍

皆さん一緒に誕生日ケーキを食べました🍰

二人羽織でお蕎麦を

食べました(^▽^)/

腕を上げ下げして

体力作り

足のマッサージでリラックス♪

箱の中身はなんだろな

写真は許可を得て使用しています。作成は田中が担当しました。
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